1. Ainevaldkond ,,Loodusained”
1.1. Loodusteaduslik pidevus

Loodusteaduslik padevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis
hdlmab oskust vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas
(edaspidi keskkond) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiiisida keskkonda kui
tervikslisteemi, mérgata selles esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades
loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapaevaelulisi keskkonnaalaseid piddevaid otsuseid ja
prognoosida nende mdju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda
huvi loodusteaduste kui maailmakésitluse aluse ja areneva kultuurinidhtuse vastu, vairtustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

PdShikooli 1opetaja:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna
vastu ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiilisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi
seoseid ning teeb tildistavaid jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi
ja oskusi;

3) oskab margata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku
meetodit, ning esitada saadud jéareldusi kirjalikult ja suuliselt;

4) oskab teha igapdevaclulisi looduskeskkonnaga seotud padevaid otsuseid, arvestades
loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja Oigusakte ning
prognoosida otsuste moju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi
allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info digsust ning rakendab seda
probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse ilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest
protsessidest ning moistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi teadmisi
ja annab selgitusi timbritseva kohta ning millel on praktilisi valjundeid,

7) mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna
elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

8) vairtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sédstvat eluviisi
ning jérgib tervislikke eluviise.

9) védrtustab kodukoha loodust, tunnetab Ida-Virumaa eripdra vdrreldes teiste
maakondadega, oskab liikuda looduses.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained
Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia.

Loodusopetust Opitakse alates 1. klassist, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist (geograafiat
kuni dppeaastani 2013/2014 alates 6. klassist) ning fiilisikat ja keemiat alates 8. klassist.

Loodusainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
I kooliaste

loodusdpetus — 5 niddalatundi



Il kooliaste

loodusdpetus — 7 nddalatundi

111 kooliaste

loodusopetus — 2 nddalatundi 7. klassis
bioloogia — 5 néddalatundi

geograafia — 6 nadalatundi

flilisika — 4 nidalatundi

keemia — 4 nidalatundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku piddevuse. Loodusteaduslikes dppeainetes késitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning
protsesside omadusi, seoseid ja vastasmojusid. Seejuures holmab keskkond nii looduslikku kui
ka majanduslikku, sotsiaalsest ja kultuurilist komponenti. Loodusainete esitus ning sellega
seotud Opilaskeskne Opiprotsess tugineb sotsiaalsele konstruktivismile, kus keskkonnast
lahtuvate probleemide lahendamisega omandatakse tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest
ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab Opilaste
loodusteaduslikku maailmakisitlust, paneb aluse elukestvale Oppele ning abistab neid
elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase kujundamine,
kes mirkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab neid lahendada, langetada pddevaid
otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Oppimise keskmes on
loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas
uurimuslikus dppes, mis holmab objektide voi protsesside vaatlust, probleemide méidramist,
taustinfo kogumist ja analiilisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete ja
vaatluste planeerimist ning tegemist, saadud andmete analiilisi ja jdrelduste tegemist ning
kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimuslike oskuste omandamine
ning Opilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng. Lisaks iihe lahendiga loodusteaduslikele
probleemidele arendatakse mitme vOrdvéérse lahendiga probleemide lahendamise oskust.
Nende hulka kuuluvad dilemmaprobleemid, mida lahendades arvestatakse peale
loodusteaduslike seisukohtade ka inimiihiskonnast lahtuvaid (majanduslikke, seadusandlikke
ning eetilis-moraalseid) seisukohti.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pdhjuslikud tagajérjed. Uhtlasi
saadakse iilevaade inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mojust looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme, oOpitakse véirtustama
jatkusuutlikku ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja sddstvat
kasutamist, ning kujundatakse tervislikke eluviise.



Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fiitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku motlemisviisi
kujunemisele. Loodusdpetus aitab Opilastel omandada {ildised alused looduskeskkonna
terviklikuks tajumiseks ning esmaste seoste mdistmiseks inimese ja tema elukeskkonna vahel.
Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning
ndhtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende pdhjal jéreldusi tegema. Praktiliste
tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiilisima nende
voimalikke tagajargi.

Bioloogia kujundab dpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest
ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest. Sellega omandatakse elukeskkonnaga seotud
probleemide lahendamise oskus ning suurendatakse Spilaste sotsiaalset toimetulekut. Uhtlasi
omandatakse positiivne hoiak kdige elava ja iimbritseva suhtes, vairtustatakse looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdédstvat eluviisi.

Geograafia on 16imiv Oppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja
matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja iihiskonnas toimuvatest nihtustest
ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Geograafias
poOoratakse erilist tihelepanu Opilaste keskkonnateadlikkuse kujunemisele. Keskkonna moistet
kisitletakse koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja kultuurilisest
komponendist.

Fiitisikat oppides omandavad Opilased arusaama pohilistest fiiiisikalistest protsessidest ning
fiilisikaseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus. Opilaste
védrtushinnangute kujundamiseks seostatakse probleemide lahendusi teaduse ajaloolise
arenguga: kdsitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust
inimkonna elus iildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes nédhtustes
orienteeruda ning suutlikkuse mdista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste
protsesside seaduspérasusi. Opilased dpivad mdistma keemiliste nihtuste fiiiisikalist olemust,
looduslike protsesside keemilist tagapdhja, seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete
omaduste vahel. Arendatakse eksperimenteerimisoskust ja olmekeemia ohutu kasutamise
oskusi.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Koos sellega arendatakse Opilaste
vaartuspadevust — kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes, arendatakse
huvi loodusteaduste kui wuusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, véértustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse pidevuse areng kaasneb dppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega
looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile
lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid
langetades tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud



aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset
padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmatoo
uurimuslikus dppes ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis
ning kokkuvotete suuline esitus.

Enesemiiratluspddevust arendatakse eelkdige bioloogiatundides, kus késitletakse inimese
anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid: selgitatakse individuaalset energia- ja
toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning
tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad Opipaddevuse kujunemist erinevate Opitegevuste kaudu. Nii nditeks
arendatakse Opipddevust probleemide lahendamise ja uurimusliku Sppe rakendamisega:
Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sOnastada probleeme ja
uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset vdi vaatlust ning teha kokkuvdtteid. Opipidevuse
arengut toetavad IKT-pohised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu
voimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspddevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest,
sh internetist, ning leitud teabe analiilisiga ja tdepdrasuse hindamisega. Olulisel kohal on
vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus.
Uhtlasi arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja
stiimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases
kontekstis.

Matemaatikapddevuse areng kaasneb eelkdige uurimusliku dppega, kus Opilastel tuleb katse-
vOi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena, neid analiiiisida, leida omavahelisi
seoseid ning siduda arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku oppe
koostatakse ja analiiiisitakse arvjooniseid kdigis loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse,
neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspddevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel,
kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised valjundid. Koos sellega
saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kisitlus, kus
siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Tédhtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pddevate otsuste tegemine, mis lisaks
teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Sotsiaalne padevus: koostdo arendamine rithmatdddes, Sppekéikudel, looduslaagrites
Ettevotlikus: osalemine projektides, loodusprogrammides.

Oppeaasta 15pul voiks vilja uurida, millised elukutsed on seotud fiiiisika, keemia, bioloogia
ning geograafiaga, milline on nende elukutsete esinemisprotsent meie maakonnas.

1.5. Loiming
1.5.1. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel.



Loodusaineid dppides areneb dpilastel lugemise, kirjutamise, teksti mdistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepadevus.

Matemaatikapiddevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku dppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil
ja tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning
inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline padevus.
Fiitisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia
vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kunstipaddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
nditustel kdimine, looduse ilu véirtustamine dppekdikudel jms.

Opilaste vodrkeeltepddevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vodrkeelsete teatmeallikate
kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteadulikud ained kasutavad voorsonu, mille
algkeele tdhendus on vaja teadvustada.

1.5.2. Liabivad teemad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng™
elluviimisel.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine®. Loodusteadusharidus on osa iildharidusest,
mis on oluline dpilaste arengule. Loodusainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud
16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale
oppimisele. Loodusaineid dpetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjdérivdimalustest ning
vahendatakse neile teavet edasidppimisvéimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel. Tuleks
lasta Opilastel otsida internetist voimalikult palju loodusainetega seotud elukutseid, nende
Oppimis- ja karjadrivoimalusi.

Labivat teemat ,,Teabekeskkond* kisitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise,
teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad labivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus®. Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise téhtsust ning moista keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste
to0de kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusnoudeid. Teema ,, Tervise ohutus* siduda
nditeks flilisikas liitklusohutusega teemas mehaaniline litkumine ja hdordumine.

Teema ,,Viirtused ja kolblus®. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna séilitamiseks vajalikud védartushinnangud.



Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® elluviimist toetavad loodusained eelkdige
keskkonnateemade Opetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet™ 160imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud
osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma
kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega geograafias. Siinkohal voiks tutvuda
fiitisika- ja keemiaavastuste ning —leiutistega, mis on oluliselt m&jutanud majanduse arengut.

Kultuuriline identiteet: Ida- Virumaa looduse, rahvastiku, t00stuse isedrasuste motestamine.



